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uisidal xarakterli 6liimgabagi moktublarin

S matnlori ham psixologlar, ham ds lingvistlor
ticlin olduqca

maraqli todqiqat obyektidir. Movcud olan
miioyyan paradoksal voziyyat vo bu clir sonadlorin
spesifikas1 onlarin oldugca mohdud sayda
adamlar tigiin olgatanligindan ibarstdir. Bu da
ayri-ayri hallarda ekspertizalarin aparilmasini
¢otinlogdiran faktor qisminds ¢ixis edir.

Oliimgabag1 qeydlorin todqiqinin osaslari
amerika psixolingvistlori C.Osqurd vo Q.Uolker
torofindon qoyulmusdur [1; s.30-31].

O zamandan artiq xeyli vaxt kegmisdir,
lakin boazi fragmentar xarakter dasiyan islori
nozoro almasaq, indiyo godor bu sahodo
ciddi sistemlosdirilmis linqvistik todqiqat
aparilmamisdir. S6zsiiz ki, bir tadqiqat
cargivasindo bu problemi tam hacmdos hall etmok
miimkiin deyildir. Eyni zamanda belo matnlorin
todqiqi zamani psixoloji-linqvistik analizin
xtisusiyyatlarini iza ¢ixarmaq miimkiindiir. Bu
zaman biz belo bir miiddoadan ¢ix1s edirik ki,
son zamanlar dilsiinasligda “motn™ dedikdo,
tokca yazili deyil, hom do sifahi nitq formasinda
olanlar da shato olunur.

Texnikanin inkisafi noticosindo praktikada
audio va video sonadlar soklinds geyds alinan
0limgabagi yazilan videomoktublarin sayinda
arttm miisahido olunur.

Eyni zamanda geyd olunmalidir ki, sifahi
nitqle miiqayisada yazili nitq miisllifs redakta,
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zaman vo mokanca oOtirilmo, avvalcadan
miioyyan olunmus monoloq xarakterli fikrin daha
daqiq formuls edilmasi, prosodik vasitalorden
(intonasiya, ritm, temp, pauza vo s.) imtina
imkani vo s. kimi Ustiinliiklor verir.

Belaliklo, psixoloji-linqvistik analiz zamani
todqiq olunan materialin keyfiyyotindo istor
yazili, istorso do elektron dastyicilarda qeydo
alimmuis sifahi nitq ¢ixis edo bilor [2].

Tadgigat obyektinin digor spesifikliyi ondadir
ki, nitqin tipindon asili olaraq, onlar homiso
monoloq xarakteri dasiyir. Digor torofdon
giindoliklordon, soxsi qeydlordon forqli olaraq
bu motnlor homiso tinvanhdir.

Oliimdon avvel yazilmis vida moktublarinin
tadqiqina baslayarkon ekspert diskurs faktorunu
yoni, “sorait aspektindo gotiiriilmiis motn,
mogsadyonlii sosial horokot kimi nozordon
kegirilon nitq, insanlarla onlarin sliur
mexanizmlarinin qarsiligl tasirinds istirak
edon komponent (kognitiv proseslor)” nozors
almalidir [3, s.136-137].

Diskurs nozoro alinmaqla 6liimgabagi
maoktublarin modalliginin analizi misllifin
soxsiyyatinin, kompozisiyanin psixoloji motivlarla
korrelyasiyasi lizra bu moatnlorin asagidaki
gruplar lizro tosniflogdirmoyo imkan vermisdir.

1. Miiallifin son iradasini ifade edon matnlor
- bu tip matnlordo horokatin saboblori, faktlarin
konstatasiyasinin analizi yoxdur, onlarda yalniz
vahid kompozisyon tam kimi naticovi hisso




oks olunmusdur. Belo motnlorin miialliflorini
daha ¢ox antisosial soxsiyyatlors vo togsir
hissi olmayan insanlara aid etmak olar. Onlar
torofindon praktiki olaraq tam sokildo méveud
sosiumun monavi dayarlori inkar edilir, onlara
lageydcasino yanasilir. Onlar bir qayda olaraq
impulsivdirlar, goti imperativdirlor.

2. Digor soxslorin {lizerindon suisido gora
masuliyyati gotiirmaya istiqgamatlonmis ifadslorin
yer aldig1 matnlor - bu ciir matnlords “togsir”
(glinah) s6ziins tez-tez rast golmok miimkiindiir
(“hec kimin giinah1 yoxdur”, “xahis edirom
heg kimi togsirli hesab etmoyin” vo s.). Belo
motnlorin mislliflori qismindo daha ¢ox asagi
Oziinligiymatlondirmaya malik depressiv soxslor
cixi1s edirlor.

3. Miiallifini 6ziinliqesde gotirdiyi soxslori
gostoron motnlor - belo matnlor ikinci qrupda
gostarilon matnlorin giizgii oksidir. Sonunculardan
bu moatnlor ifsaedici xarakter, homg¢inin monfi
modalligin olmamas ilo forglonirlor. Bu ciir
motnlorin miislliflori barads onu demak olar
ki, oksor hallarda bu paronoidal soxsiyyatlordir.
Hesab edirlor ki, onlara qars1 otrafdakilar daimi
intriqalar vo suigasdlor qururlar. Otrafdakilarin
giymatlondirmalori ilo 6ziinligiymatlondirma
arasinda daima miinaqisolor yaranir. Bu tip
soxslor ligiin “togsirli” soxslorin cazalandirilmasi
6lim faktinin 6ziindon daha shomiyyatli olur.

4. Xiisusi iqtisadi gorait vo ya hoyat sortlori
soklinda 6ziinagosdi izah edon matnlar - bunlar
avvalki qrupa yaxindirlar, eyni zamanda bu tip
moatnlords garasizlik mévzusu istiinliik kosb edir.
Bu ciir matnlorin on tipik miiallifi — vordis etdiyi
sortlorin (soraitlorin) deformasiyasi, otrafdaki
gergoklikdo bas veron qlobal doyisikliklor
noticosindo depressiya voziyyotindo olan
soxslordir.

5. Yaxinlara tosir vasitosi kimi motnlor

- bu halda miisllif sadoco hoyatdan getmoyi
deyil, yaxinlarini, sosial mikromiihiti daimi
togsir hissi ilo qoyub getmok istayir. Tohlil vo
miisahidalor gostarir ki, bu tip matnlar yeniyetmolor
va infantil soxsiyyatlor liglin daha xarakterikdir.
Bu tip matnlords “ogor son istomirsonsa.....”,
“ogor son basa diismiirsonss....”, habels “buna
baxmayaragq.....”, “....lakin san.....” ifadolorino

>
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tez-tez rast golmok miimkiindiir. Bu matnlorda
“soxsi hoyatda xosboxtlik arzulayiram” vo
bu kimi tobrik vo arzu xarakterli ifadslors do
tosadiif edilir.

6. Motnlor — “siibutlar” - bu halda davranigin
(harokotin) motivasiyasi ondan ibaratdir ki,
hamigo har seydo uduzan geyri- adekvat soxsiyyat,
hotta he¢ bir andazaya sigmayan horakati ilo
Oziinlin shomiyyatini (doyarini) siibut etmoyo
calisir. Bu ciir moatnlorin miiallifi tigiin baglica olan
xarakterik cohat onun “eqo-vaziyyatidir”, ziinii
giymatlondirma il digarlorinin (strafdakilarin)
giymotlondirmasi arasinda miinaqisoli voziyyatin
movcud olmasidir. Bu qrup matnlorin kontekt-
analizi soxs ovozliklorindon daha tez-tez istifado
edildiyini gostorir.

7. Motn — “shdlor” - bu tip matnlorin
miiolliflori ¢ox zaman sagalmaz xostoliyo
tutulmus adamlardir. Masolon, evtanaziyaya
gora cinayot mosuliyyoti nozords tutulmus
Olkolordo (o climlodon do Azorbaycanda) bu
soxslor problemi 6zlori holl etmays calisirlar.
ovvallar geyd olunmus matn qruplarmdan forqli
olaraq bu kateqoriya ii¢iin kompozisiyanin
dorin diistiniilmasi vo spontanligin olmamasi
xarakterikdir. Bu da asagidaki iki hissonin doqiq
iyerarxiyasinda tozahiir edir:

* Birincisinds harakatin motivasiyast izlonilir;

« Ikincisinda iso — yaxilarmin golocok hayati
ilo bagli istok vo arzular, diloklor, “ohdlor” oks
olunur [2].

Toqdim olunmus tosnifatin tamligina iddia
etmoyorok, onun sortiliyini vo sxematikliyini
geyd etmok lazimdir.

Soylomok olar ki, suisidal xarakterli 6ltimgabag1
moktublar bir qayda olaraq stress voziyyotindo
tortib edilon moatnin spesifik tipidir. Bu iso geyd
olunan matnlorin biitiin xiisusiyyatlorinin ekspert,
zoruri oldugu hallarda iso miistontiq torafindon
nozord alinmasini tolob edir.

Son illords yeniyetmolorin 6zlorini 61diirma
hallar1, o climlodon kiitlovi informasiya
vasitolorinin tosiri altinda suisidal davraniglarin
ohomiyyatli artimi miisahids olunur. Bu problem
aktiv sokildo jurnalistlor, psixoloqlar, psixiatrlar,
hliqugstinaslar torafindon miizakirs olunur [4;
s.100-108, s. 36-48, s. 20-28].




Qeyd edok ki, bu amili nozors alaraq bir sira
olkalorin cinayat ganunvericiliyindo miisyyan
doyisikliklor edilmis, maslohatlor, gostarislor,
informasiya toqdim etmoklo 6zilinogasdin
toradilmasine kdmok etmok kimi amallora gora
cinayat masuliyyati nozardo tutan xiisusi cinayaot
tarkiblori qanunvericiliyo daxil edilmisdir.

Masalon, “Usaqlarm saglamligina va inkisafina
zoror vuran informasiyadan miidafiasi hagqinda”
RF-nin 29 dekabr 2010- cu il tarixli Qanununa
uygun olaraq, usaqlar arasinda yayilmasi qadagan
olunan informasiyalara — onlarin hayat vo (vo ya)
saglamlig1 tigiin tohliiks kasb edan, o climlodon
0z saglamligina zoror vuran, 6ziinii 6ldiirmayo
gatiron harokatlorin téradilmasing, eloco do sdvq
edilmasing istigamatlonon informasiyalar aid
edilir [5; s.34].

“Usagqlarin suisidal davranisa sovq edilmosino
istiqgamatlonan faaliyyato qarsidurma lizro olavo
mexanizmlorin miisyyan edilmosi magsadilo
CPM-nin 151-ci maddasina vo RF CM-da
doyisikliklorin edilmasi haqqinda” 7 iyun
2017-ci il tarixli Qanunda 6ziinii 6ldiirmayo
meyl yaranmasina istigamoatlondirms vo ya
onun téradilmasino kdmaok etmoyo gora cinayot
mosuliyyati nozords tutulmusdur. (CM-nin
110.1-ci maddasi). Xiisusi halda “maslohatlor,
gostarislor, informasiya toqdim etmokls 6ziinii
Oldiirmonin toradilmasine komak gostormo,
yeniyetmoloro miinasibotdo térodilmosi, agiq
¢ixigsda, aciq niimayis olunan asordo, kiitlovi
informasiya vasitolorinds vo ya informasiya
telekommunikasiya sobokalorindo (Internet
sobokosi daxil olmagla) toradilmasi cinayatin
tovsifedici hallaria aid edilmisdir. Homg¢inin,
0ziinii 6ldiirmonin téradilmasi tisullart hagqinda
informasiyanin yayilmasina vo ya 6ziinii
6ldiirmonin téradilmasine ¢agirislarm, o ctimlodon
ac1q ¢ixislarla, agiq niimayis olunan oasarlordon,
kiitlovi informasiya vasitolorindon vo ya
informasiya telekommunikasiya sobokolorindon
istifado etmok yolu ilo vaotondaslar1 6ziinii
oldiirmoyo meylliliyi yaratmaga istigamotlonmis
faaliyyatin toskiline gora do cinayot mosuliyyati
miioyyon olunmusdur. S6hbot “61iim qrup-
lar1” adlandirilan inzibatgilar vo foaliyyoti
0zlni 6ldiirma niyyotinin formalagmasina
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istigamatlonon internet sobokolorindo istoni-
lon geyri-formal birliklorin toskilat¢ilarinin
mosuliyyatindon gedir [5].

Bu normalarin CM-na daxil edilmasi ilo
suisidlo bagli mohkoma-psixoloji ekspertizasi
iclin daha bir hiiquqi shomiyyat kosb edon
vaziyyet yaranir. Belo ki, “0zilinii 6ldiirmayo
meylliliyin yaradilmasina istigamatlonan faaliyyot
kateqoriyasi cinayot- hiiquqi shomiyyat kasb edir.
Istintaq vo mohkoms {iciin onanovi vasitalorla
stibut edilon “yola gotirmo, ol alma, aldatma”
kimi 6ziinti 6ldiirmaya tohrik (sévq) etmadon
forqli olaraq “‘maslohatlor, gostariglor, informasiya
togdim etma yolu ilo 6ziinii 61diirmayo komok
etmo” (RF CM-nin 110.1- ci maddasi) vo “Oziinii
6ldiirmo tisullar1 hagqinda informasiyani yayma
va ya 0ziinii 6ldiirmoe ilo bagh cagirislar yolu
ilo 0zilinii 6ldliirma niyyatinin formalasmasi
istigamotinds foaliyystin togkili” (RF CM-nin
110.2- ci maddesi) psixologiya vo linqvistika
sahosindo xiisusi biliklorin totbiqini tolob edon
anlayislardir.

Motnin todqiqinds ekstremist foaliyyato agiq
cagirislar, nifrot vo diismongilik salma, homginin
insan loyaqgotini algaltma va bir digar aspektlor
mohkoma psixolojilinqvistik ekspertizasinin
kifayat qodor islonilmomis noviidiir [6; 5.92-98].

Informasiya materiali genis monada verbal
(s6z) vo geyri-verbal, o climlodon paralinqvistik
komponentlordon ibarat matndir. Informasiya
materialt kommunikantlar, insiyyot iizro
partnyorlar arasinda informasiya miibadilasina,
subyektlorin kommunikativ vo sosial faaliyystino
daxil edilmisdir. Bu noqteyi-nazardon informasiya
materiali kommunikativ vahiddir. Informasiya
materialinda olan molumat (onun monasi vo
istigamatliyi) todqiqata moruz qalmalidir.
Adoton kompleks mohkomas psixolojilingvistik
ekspertizalarin aparilmasi zamani mozmundan,
nitq vo ya kommunikativ horokotdon ibarot
motnin (materialin) mahiyyati miioyyan olunur.
Maotnin linqvistik komponentinin mahiyyati
— 0z fikrini ifade etmok ii¢iin ligoatlorde vo
lingvistik tasvirlords bu va ya digor doracads
timumi gobul olunmus, sabit, miiollifin se¢diyi
dil vasitalorinin basa diisiilmosinin tisuludur.
Onun analizi matndo nayin hansi vasitalords




deyildiyini, bildirildiyi miiayyon etmayas imkan
verir. Eyni zamanda informasiya materiali
homiso 6z istigamatliliyine vo kommunikativ
tosir magsadinoe malikdir. Deyilonin (bildirilonin)
istigamatliliyi psixologlar torafindon miisyyon
olunur. Mahiyyatin (mozmunun) psixoloji
komponenti miiallifin mévgeyinin formalagmasina
yonolislor vasitasi ilo ifado olunur: matnds niyo
Vo naya gora, na isa deyilir (motivasyon-magsadli
torkib hisso) [7; 5.39].

Aciq kommunikasiyada bu komponent “matnin
sosial-psixoloji istigamatliliyi” [8, s.98] anlayist
ilo daha doqiq xarakterizo olunur. Hazirda
maohkoma psixoloji ekspertizasinda informasiya
materiallarmin, hamginin kommunikativ faaliyyat
mohsullarinin vo kommunikasiyalarda istifada
olunan vasitalorin tadqiqinin biitdv istiqgamati
formalasmisdir — onlarin hor biri hiiquqi
ohomiyyat kasb edon 6z vozifo vo predmetino
malikdir [5].

Oziinagosd hallarmin kompleks mohkoma
psixoloji-lingvistik ekspertizasinin aaprilmasinda
ekspert giymoatlondirmolorinin meyarlart vo
algoritmlorinin yaradilmasi galocayin isidir,
lakin artiq indidon osas ekspert anlayislarini
miioyyon etmoys cohd etmok lazimdir [7; 5.39].

Informasyon materiallarin istiqamatliliyinin
psixoloji-linqvistik ekspertizasinin hiiquqi
ohomiyyati Cinayat Macallosinin uygun normasi
ilo masuliyyast nozards tutan omollorin tovsifindon
ibarat olacaqdir. Bu halda hiiquqi anlayislar
qisminds “maslohatlor gostarilir, informasiya
toqdim etma ilo 6zilinii 6ldiirmays komok etma” vo
“Oziinii 6ldiirmanin téradilmasi tisullart hagqinda
informasiya yayma vo ya 6ziinlidldiirmonin
toradilmasing ¢agirislar yolu ils 6ziinti 6ldiirma
niyatinin yaranmasina istiqgamatlonon foaliyyatin
toskili” anlayislari ¢ixis edir. Maslohat, gostoris,
molumatlandirma, ¢agiris linqvistik todqiqat
zamani linqvistik metodlarla miisyyon olunan
nitq vo kommunikativ foaliyyst aspektlori, o
climladon nitq aktlaridir.

Aydindir ki, kdmok etma, tohrik vo sévq etma
eksplisit, agig-aydin ola bilor, homg¢inin gizli,
pardali, psixoloji vasitolorlo, birbasa cagiriglar
olmadan informasiyanin 6tiiriilmasinin xtisusi
tisulu, 6ziinii 6ldiirmays miioyyan emosional-
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mona miinasibatinin formalasmasi ilo, bunu
hayatdan mohrum etmok va ya 6liimls oynamaq
maragini, fikirlorini, sonra iso arzu vo niyyatinin
tosabbiiskar1 olmasinda ifado oluna bilar.

Fikrimizo, bu hallarda psixoloji anlayislar
gisminds “informasiya materialinin (motnin)
psixoloji istiqgamatliliyi vo ya soxsin (linvanin)
0ziinii 61diirme meylinin yaranmasina yonalon
kommunikativ faaliyyatin psixoloji istigamatliliyi”
cixis edir. Belo istigamatlonmo miioyyan soxsdo
Oziinli 6ldiirmoays pozitiv psixoloji yonalisin
formalasmasinda ifads olunur. Belo yonolisin
komponentlari olaraq agsagidaki gostormak olar:

» kognitiv saviyyadas - 6ziinii 6ldiirma tisullar
haqqinda molumatliliq;

« affektiv soviyyoads — ¢otin hoyat soraitindon
¢ixmanin magbul tisulu kimi 6ziinii 61diirmoayo
pozitiv emosional miinasibat;

* davranis soviyyasindo — 6ziinii hoyatdan
mohrum etmays hazir olma, bunu etmo niyyati.

Oziinogasdo maragin formalasmasi, 6ziinii
hoyatdan morhum etmoyo pozitiv emosional-
mana miinasibatin va hazirligin formalagsmasi
hiiquqda “6ziinii 61diirmays meylin yaranmas1”,
“Oziinii 6ldiirmoyo komok etma” kimi adlandirilan
hadisonin psixoloji slamatlori hesab edils bilorlor.

Ekspert qarsisinda “material 6ziinii 61diirmayo
psixoloji yonalisin, 6ziinii hoyatdan mohrum
etmoyo hazir olmanin formalasmasina
istigamotlonmisdirmi?” vo ya “materialda 6ziinii
oldiirmayo meylliliyin yaradilmasina yonslon
psixoloji (psixoloji- linqvistik) slamatlor varmi?”
kimi suallar qoyula bilar [5; s.40].

Aydindir ki, biitlin bunlar yalniz diskussion
xarakter dasiyan iimumi miilahizalordir. Hesab
edirik ki, son illords ictimai tohliikaliliyi
ohomiyyoatli doracoads yiiksalon bu amollorlo
miibarizonin gliclondirilmasi magsadilo uygun
normalarm CM-no daxil edilmasi aktuallagacaqdr.
Mohz bunu nazars alaraq hazirki moaqalods 6ziinti
Oldiirmaya tohrik etma vo 0ziinii 6ldiirmonin
toradilmasindo komok gdstormo haqqinda
miimkiin iglor tizro kompleks mohkoma psixoloji-
linqvistik ekspertizalarin aparilmasinin prinsipco
miimkiinliiylinii géstormok ii¢lin miioyyon
miilahizalar saslondirilmisdir.
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SUMMARY

The process of preparation for the act of suicide is often accompanied by a person’s desire to
motivate his act, and for this purpose, in some cases, the suicide bomber writes a farewell letter
before committing suicide. The psycho-linguistic study of the farewell letter informs about the
personality’s attitude to the situation it encounters, the purpose and meaning of suicide in it,
the emergence of suicidal tendencies and the evaluation of one’s own behavior. In my article,
attention was paid to these issues.
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OZET

Intihar eylemine hazirlik siirecine ¢ogu zaman kisinin eylemini motive etme istegi eslik eder
ve bu amagla baz1 durumlarda intihar bombacisi intihar etmeden 6nce bir veda mektubu yazar.
Veda mektubunun psikolojik ve dilsel incelenmesi, kisiligin duruma kars1 tutumu, intiharin amaci
ve anlami, intihar egilimlerinin ortaya cikisi ve kisinin kendi davranisinin degerlendirilmesi
hakkinda bilgi verir. Yazimda bu konulara dikkat edildi.
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